Sarganserland

«Alles hat seine Zeit»

Alle Jahre wieder...wirft es mich fast um, wenn
ich Ende August das erste Weihnachtsgeback
in den Laden sehe. Das Schuljahr ist erst weni-
ge Wochen alt, gerade war es noch richtig
heiss. Und jetzt soll ich schon an Advent und
Weihnachten denken?

Ein Vers aus dem Buch des Predigers im Alten
Testament kommt mir in den Sinn: ,Alles hat
seine Zeit.“ Vom Saen und Ernten, vom Streiten
und Frieden machen, vom Tanzen und Trauern
ist da die Rede. Der Prediger erkennt, dass al-
les sich wandelt, dass er nichts festhalten
kann. Aber er macht auch deutlich, dass eben
auch alles zum Leben gehort, nicht nur die
Festtage und Sonnenseiten, sondern auch der
Alltag und die dunkleren Erfahrungen.

Alles hat seine Zeit.“, dieser Vers fordert mich
auf, jede Zeit in ihrer Eigenart wahrzunehmen
und auszuschopfen: Die wechselnden Jahres-
zeiten mit ihren unterschiedlichen Stimmun-
gen. Den sich jedes Jahr wiederholenden
christlichen Festkreis vom 1. Advent bis zum
Ewigkeitssonntag mit seinen feierlich strahlen-
den und seinen nachdenklichen Elementen.

»Alles hat seine Zeit.“ - das kann auch eine
Richtschnur sein fiir die Gestaltung meines Ta-
ges und meiner Woche: , Alles hat seine Zeit" —
die Anstrengung und das Ausruhen, die Begeg-
nung und der Riickzug, die Arbeit und der Fei-
erabend.

,Alles hat seine Zeit.“ — das gilt schliesslich
auch fiir die unterschiedlichen Phasen meines
Lebens. Meine Lebenssituation verandert sich
laufend. Ich kann nichts festhalten. Mein Be-
rufsleben und auch das Miteinander in der Fa-
milie sind Veranderungen unterworfen. Ich
selbst verandere mich innerlich und ausser-
lich. Alles das darf sein, soll sein, muss so sein.

»Alles hat seine Zeit.“ Dieser Satz fordert mich
dazu auf, auch auf diese Veranderungen zu ach-
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Turmuhr der Ragazer Kirche

ten, die Zeit, die jetzt mein Leben ausmacht, zu
wiirdigen und zu gestalten.

»Alles hat seine Zeit“. Ich glaube es ist wohltu-
end, sich diesen alten, einfachen Satz manch-
mal zu wiederholen. Gerade in unserer Zeit, in
der alles jederzeit, tiberall und gleichzeitig
moglich sein soll. ,,Alles hat seine Zeit" - mich
an diesem Satz zu orientieren, hilft mir, das
sich immer schneller drehende Karussell der
Aktivitaten und Moglichkeiten fiir einen Mo-
ment zu stoppen und mich zu fragen, welche
Zeit jetzt wirklich ist - in meinem Tag, in unse-
rem Jahr, in meinem Leben.

So wiinsche ich Ihnen einen Herbst, den Sie mit
all seinen Facetten erleben und schatzen kon-
nen! Es griisst Sie herzlich

Pfrn. Sabine Gaiumann

Die Prdasidentin der Fvangelischen
Kirche Schweiz zu Besuch

Regionaler Gottesdienst in Bad Ragaz am Re-
formationssonntag, 1. November, 9.40 Uhr

Die reformierten Gemeinden Sargans-Mels-Vil-
ters-Wangs, Walenstadt-Flums-Quarten und Bad
Ragaz-Pfafers pflegen gute 6kumenische Bezie-
hungen zu den katholischen Pfarreien in der
Region und schétzen das sehr. Als konfessio-
nelle Minderheit im Sarganserland liegt ihnen
aber auch die Verbundenheit untereinander am
Herzen. Darum feiern sie am Reformations-
sonntag, 1. November, 09.40 Uhr, einen gemein-
samen Regionalgottesdienst in der reformier-
ten Kirche in Bad Ragaz.

Der Gottesdienst nimmt die lokale Situation
des Seins in der Minderheit auf. Die Predigt
wird gehalten von Pfrn. Rita Famos, Prasidentin
der Evangelischen Kirche Schweiz. Die Liturgie
gestalten Pfr. Andreas Gaumann, Pfr. Reto
Schaufelberger und Pfr. Rolf Kiihni. Der Gottes-
dienst wird umrahmt von den Kirchenchoéren
aus Walenstadt und Sargans sowie einigen San-
gern und Sangerinnen aus Bad Ragaz. Im An-
schluss an den Gottesdienst sind alle herzlich
zu Begegnung und Austausch beim Apéro riche
im Kirchgemeindehaus eingeladen.

Aus den Gemeinden

BAD RAGAZ, PFAFERS

Pfarramt

Pfrn. Sabine Gadumann

081302 71 89, sabine.gaeumann@ref-badragaz.ch
Pfr. Andreas Gaumann

081302 71 89, andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch
Prasidium

Niklas Nierhoff

081302 13 57, praesidium@ref-badragaz.ch
Mesmer

Martina Deplazes, Beatrix Dirr Hanselmann,
Yukiko Nierhoff

Sekretariat

081302 13 57, sekretariat@ref-badragaz.ch

www.ref-badragaz.ch

EVANGELISCHE
KIRCHGEMEINDE

5 WALENSTADT FLUMS QUARTEN

Pfarramt

Diakonin Ute Grommes

081 515 14 53, diakonat@ref-walenstadt.ch
Pfr. Rolf Kiihni, Pfarramtstellvertreter

079 788 19 07, rolfk@windloc.com
Sekretariat

Claudia Gubser

081735 28 06, sekretariat@ref-walenstadt.ch
Préasidium

Ruchti Eva

079 360 37 67, praesidium@ref-walenstadt.ch
Mesmerin

Esther Mettler

081710 24 41

www.ref-walenstadt.ch
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kirchgemeinde
Pfarramt

Pfr. Reto Schaufelberger
081710 43 04, reto.schaufelberger@ref-sargans.ch

Sozialdiakon Ralf Rupf
081710 43 02, ralf.rupf@ref-sargans.ch

Sozialdiakonin Heidi Rupf
081710 43 00, heidi.rupf@ref-sargans.ch

Administration

Iréne Blatter

081710 43 01, irene.blatter@ref-sargans.ch
Prasidium

Marianne Schnyder

081723 64 72, praesidium@ref-sargans.ch

Mesmerin

Beatrice Jager

081710 02 62, beatrice.jaeger@ref-sargans.ch
www.ref-sargans.ch

Instagram: refsargans
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Bad Ragaz,
Pfafers

Veranstaltungen
Konfirmandenunterricht

Mittwoch, 21. Oktober, 4. November, 16.45 Uhr
Kirchgemeindehaus

Singtag

Samstag, 7. November, 10.00-16.00 Uhr, katho-
lische Begegnungsstatte. Details und Anmel-
dung siehe Artikel auf dieser Seite

Bibelgesprich

Donnerstag, 22. Oktober, 5. November, 14.30
Uhr, Kirchgemeindehaus. Weitere Informatio-
nen bei Pfrn. Sabine Gaumann, 081 302 71 89

Kafi Zischtig
Dienstag, 6.,13., 20., 27. Oktober, 3. November,
jeweils 14.00 bis 16.00 Uhr

Zamme dsse

Mittwoch, 21. Oktober, 12.00 Uhr, Mittagessen
im Restaurant "Rossli" (Freihofweg 3) in Bad
Ragaz, Anmeldung bis zum Vortag an Pfr. An-
dreas Gaumann, 081 302 71 89, andreas.
gaeumann@ref-badragaz.ch oder tiber die Web-
seite https://ref-badragaz.ch

Im Fokus

Dienstag, 4. November, 14.00 Uhr, Kirchgemein-
dehaus: «Lernen im/vom/trotz/fiirs Alter»: Vor-
trag von Prof. Dr. Jiirg Kesselring (Bad Ragaz).
Anmeldung bis zum Vortag bei Pfr. Andreas
Gaumann, 081 302 71 89, andreas.gaeumann
@ref-badragaz.ch

Andacht im Altersheim Allmend

Freitag, 9. Oktober, 10.15 Uhr, Pfr. Rolf Kiihni
Freitag, 23. Oktober, 10.15 Uhr, Pfrn. Sabine
Gaumann

Freitag, 6. November, 10.15 Uhr, Pfr. Andreas
Gaumann

Wir gedenken

Wir haben Abschied genommen von

- Sylvia Helene Koller-Meier, gestorben im 98.
Lebensjahr

Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, ich
fiirchte kein Ungliick; denn du bist bei mir, dein
Stecken und Stab, der tréstet mich. (Psalm 23, 4)

Im Fokus: <Lernen im/vom/trotz/
fiirs Alter>

Vortrag von Prof. Dr. Jiirg Kesselring, Mitt-
woch, 4. November, 14.00 Uhr, Kirchgemein-
dehaus

,Use it or lose it“ — niitze es, oder es geht verlo-
ren: Dies gilt fiir unser Gehirn ganz besonders.
Immerfort werden in ihm neue Verbindungen
zwischen den ca. 86 Milliarden Nervenzellen
gekniipft — aber nur diejenigen bleiben beste-
hen, die auch aktiv benutzt werden. Das ist die
Grundlage des Lernens — und dies ist zeitle-
bens moglich.

Der Anlass, der mit einem Zvieri abschliesst,
wird im Kirchgemeindehaus durchgefiihrt. Fiir
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Aus den Gemeinden

Abwechslungsreicher Ausflug zum Monte Tamaro

Der Seniorenausflug zum Monte Tamaro stiess auf grossen Anklang. Pfrn. Sabine und Pfr. Andreas
Gaumann konnten 44 Mitreisende am Dienstag, 8. September begriissen. Nach einem gemditlichen
Zninihalt in Soazza fiihrte die Carfahrt zur Talstation des Monte Tamaro, auf den die Reisegruppe
mit der Gondelbahn fuhr. Gestarkt vom Mittagessen besichtigten die Senioren die auf dem Berg ge-
legene, bekannte Botta-Kirche «San Maria degli Angeli». Unten im Car angekommen ging es iiber
den Lukmanier nach Disentis, wo die Gruppe im Pilgersaal des Klosters Kaffee und Kuchen genoss.
Danach ging es nach Bad Ragaz zuriick Die reiselustigen Kirchbiirger freuten sich sehr iber den
Ausflug und denken gerne an den abwechslungsreichen Tag mit Bus und Gondelbahn zuriick.

alle Fokus-Veranstaltungen wird um eine An-
meldung gebeten: Pfr. Andreas Gaumann, 081
302 71 89, andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch
oder https://ref-badragaz.ch Gehen Sie zum je-
weiligen Anlass, wo sich ein Anmeldeformular
findet.

Erstmals 6kumenisches
Singtag-Projekt

Am Samstag, 7. November, findet das Singtag-
Projekt erstmals 6kumenisch statt — und zwar
in der katholischen Begegnungsstatte Bad
Ragaz. Dem Thema "Lebendige Steine im Haus
Gottes" werden wir in Liedern nachspiiren. Der
Mix aus klassischen und modernen Liedern 6ff-
net unterschiedliche Perspektiven und bringt
viel Freude und Abwechslung ins Singen rein.
Am Singtag treffen wir uns zu zwei Proben, und
zwar von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 14.00
bis 16.00 Uhr

Im 6kumenischen Gottesdienst in der katholi-
schen Pfarrkirche (Sonntag, 8. November, 10.30
Uhr) kommen die am Vortag erarbeiteten Lie-
der zum Klingen. Alle, die Freude am Singen ha-
ben sind herzlich eingeladen. Notenkenntnisse
oder Chorerfahrung sind nicht noétig. Pascal
Weder wird sich auf die Moglichkeiten der
Gruppe einstellen. Anmeldungen an Pfrn. Sabi-
ne Gaumann, Tel. 081 302 71 89; sabine.
gaeumann@ref-badragaz.ch

Hoher Besuch

Im regionalen Gottes-
dienst vom Sonntag,
1. November, 9.40 Uhr
wird Pfrn. Rita Famos,
Prasidentin der Evan-
gelischen Kirche
Schweiz, die Predigt
halten. Weitere De-
tails finden sich auf
der Auftaktseite in
diesem Kirchenboten.

Gottesdienste

Sonntag, 4. Oktober

9.40 Uhr
Kirche

Gottesdienst, im Anschluss Kir-
chenkaffee, Pfr. Rolf Kiihni, Kol-
lekte: Palliativer Briickendienst

Sonntag, 11. Oktober

9.40 Uhr Gottesdienst, im Anschluss Kir-

Kirche chenkaffee, Pfrn. Sabine Gau-
mann, Kollekte: Palliativer Briik-
kendienst

Sonntag, 18. Oktober

9.40 Uhr Gottesdienst, im Anschluss Kir-

Kirche chenkaffee, Pfr. Andreas Gau-

mann, Kollekte: Bibellesebund

Sonntag, 25. Oktober

9.40 Uhr
Kirche

Gottesdienst mit Schiilern der
Oberstufe, im Anschluss Kirchen-
kaffee, Pfrn. Sabine Gaumann
und Diakon Hansandres Egli, Kol-
lekte: Christian Solidarity inter-
national

Reformationssonntag, 1. November

9.40 Uhr
Kirche

Regionaler Abendmahlsgottes-
dienst. Siehe Artikel auf der Auf-
taktseite. Reformationskollekte

Sonntag, 8. November

10.30 Uhr Okumenischer Gottesdienst in
Katholische der katholischen Kirche mit Sing-
Kirche Bad projektchor

Ragaz

Alle Termine finden sich auch in der Frei-
tagsausgabe des «Sarganserlanders» sowie
auf www.ref-badragaz.ch




Walenstadt,
Flums, Quarten

Besondere Gottesdienste

OKUMENISCHER FAMILIENGOTTESDIENST
MIT LEGOSTADTBESICHTIGUNG

Am Sonntag, 18.10.,10 Uhr laden wir zum
Abschlussgottesdienst fiir Klein und Gross in
die Justuskirche nach Flums ein. Zur an-
schliessenden Stadtbesichtigung und Apéro
sind Eltern, Geschwister und Freunde herzlich
eingeladen.

Nicht nur chatgpt
sondern auch Kin-
der aus unserer
Region bauen vom
15.-18.10. gleich
eine ganze
Legostadt im Kath.
Pfarreisaal Flums.
¥ Gemeinsam ent-
steht eine liber
10m lange LEGO
Stadt mit vielen Hausern, einem Fussball-
stadion, Bauernhof, fiinfzehnstockigem
Wolkenkratzer, Kathedrale, Hotels, Rathaus
und und ... Neben dem Bauen werden spannen-
de Geschichten entdeckt.

REGIONALER GOTTESDIENST ZUM
REFORMATIONSSONNTAG

Sonntag, 1. November, 9.40 Uhr

Evang.-ref. Kirche Bad Ragaz

Wie aus der regionalen Auftaktseite ersichtlich,
feiern die drei Sarganserlander-Kirchgemein-
den den Reformationssonntag gemeinsam. Es
geht um Minoritaten und damit um eine Situati-
on, die wir Reformierte hier ebenfalls erfahren.
Allerdings nicht so drastisch und gewiss nicht
mit denselben Einschrankungen wie andere
Minderheiten. Als Gastpredigerin zum Thema
«Das Sauerteig-Prinzip» begriissen wir die
Prasidentin der Evangelisch-Reformierten
Kirche Schweiz, Frau Pfrn. Rita Famos,

Mitteilungen

AKTION WEIHNACHTSPACKLI IN
WALENSTADT

Ein kleines Packli,
das Grosses be-
wirkt: Letztes Jahr

| haben 117°050 Men-
4 ' schen in Osteuropa
. ein Weihnachts-
> v I péckli aus der
, Schweiz mit strah-
b - lenden Augen, ech-
- ter Begeisterung
-3 und tiefer Dankbar-
keit erhalten. Helfen
' Sie mit, auch dieses
Jahr Hoffnung in
den oft schwierigen
Alltag dieser Men-
schen zu bringen.

Jedes Jahr packen Tausende von Einzelperso-
nen, Familien, Kirchgemeinden, Schulen und
Firmen liebevoll Weihnachtspackli. Sie bringen
damit Weihnachten in Kriegsgebiete wie die
Ukraine, zu armutsbetroffenen Familien in
Moldawien, in Dorfschulen sowie in Kinder-
und Altersheime in ganz Osteuropa. Die Packli
aus der Schweiz sorgen liberall fiir grosse
Freude.

Vom 1.- 8. November kénnen in der Evang. Kir-
che in Walenstadt Packlizutaten abgegeben
werden.

Am Samstag, 7. November stehen Freiwillige
vor dem Coop und der Migros in Walenstadt,
stellen die Aktion vor und bitten eine Spende in
Form von Packlizutaten. Gleichzeitig werden in
der Kirche die ersten Packchen auf Hochtouren
eingepackt.

Die Weihnachtspéackli erreichen die Menschen
vor und nach Weihnachten.

Vielen Dank schon im Voraus fiir Ihre Gaben.
Ute Grommes, Diakonin

BUCHERTAUSCH

Samstag, 24. Oktober, 10 - 12 Uhr, Bibliothek
Walenstadt

«Bring Biicher mit und tausche sie gegen
Neuel» — so lautet das Motto dieser Veranstal-
tung und agiert damit ganz im Sinne der Nach-
haltigkeit.

Auch ein Café mit einem Getrankeangebot 1adt
zum Plaudern und Verweilen ein. Die reformier-
te Kirchgemeinde freut sich, gemeinsam mit
Bibliothek und der katholischen Kirchgemein-
de auf ein reges Publikum.

FLOSSBAU MIT DEN KONFIRMANDEN

Am 12. September erlebten die Konfirmanden
einen Teambuildingtag.

Beim alten Strandbad in Weesen durften sie ihr
Floss selbst bauen und nach einer TUV-Priifung
auf dem Walensee testen.

Veranstaltungen

OKUMENISCHES BIBELGESPRACH
Donnerstag, 1. Oktober, 19.30 Uhr, Ragaboga

HAUSKREISE WALENSTADT
Mittwoch, 7. und 21. Oktober, 9.30 Uhr, Waffen-
platzstr. 17, Reinhard Bartschi, 077 409 74 69

Montag, 12. und 26. Oktober, 19.30 Uhr, Garten-
strasse, Esther Mettler, 081 710 24 41

Aus den Gemeinden

HAUSKREIS MURG
Dienstag, 13. und 27. Oktober, 19 Uhr, Strand-
bodenstrasse, Sina Moosberger, 079 332 87 63

SENIORENNACHMITTAGE FLUMS
Donnerstag, 8. Oktober, Jassen, 22. Oktober,
Lotto, jeweils 13.30 Uhr im Pfarreisaal

60+NACHMITTAGE WALENSTADT
Donnerstag, 15. Oktober, 14.30 Uhr, Alters- und
Pflegeheim Riva: Peter Wachter berichtet von
seinen Bergtouren im Alpstein

Frauengemeinschaft

STRICKNACHMITTAGE

Jeden letzten Donnerstag im Monat finden wie-
der die gemiitlichen Stricknachmittage statt.
Treffpunkt:13.30-16 Uhr, Kirchenstube, Kirche
Walenstadt. Sonja Hartmann freut sich auf viele
Strickfrauen. Weitere Infos via 079 341 31 01.

ADVENTSBASTELN UND GUETZLI BACKEN
Mittwoch, 28. Oktober 14 bis 17 Uhr, Schulki-
che Rempartschulhaus Walenstadt, Advents-
basteln und Guetzli backen fiir den Herbst-
gruss ins Alters- und Pflegeheim RIVA sowie
Gemeinschafts-Adventsfenster.

Anmeldung bitte bis 23.10. unter www.fgus.ch,
079 208 67 02 oder anna-tschirky@bluewin.ch.

ADVENTSFENSTER

In ganz Walenstadt werden Fenster, Hausein-
gange oder ahnliches dekoriert und jeden
Abend im Advent wird ein neues «Advents-
fenster» beleuchtet.

Wer gerne ein Adventsfenster gestalten oder
weitere Infos dazu wissen mochte, kann sich
bei Sabina Stiirzinger (079 476 28 69) melden.

Gottesdienste

Sonntag, 4. Oktober

10 Uhr Gottesdienst
Walenstadt Diakonin Ute Grommes

Donnerstag, 8. Oktober

10 Uhr Andacht
Tertianum Pfr. Holger Finze

Sonntag, 11. Oktober

10 Uhr Gottesdienst

Walenstadt Pfr. Holger Finze

Dienstag, 13. Oktober

18.30 Uhr Andacht

APH Riva Pfr. Rolf Kiihni

Sonntag, 18. Oktober

10 Uhr 6kumenischer Familien-Gottes-

Justuskirche dienst mit

Flums Legostadtbesichtigung
Diakonin Ute Grommes und Team
Apéro

19 Uhr Taizé-Gebet

Walenstadt

Sonntag, 25. Oktober

10 Uhr Gottesdienst
Walenstadt Pfr. Rolf Kiihni

Die Termine erscheinen jeweils auch in
der Freitagsausgabe des «Sarganserlandersy»

sowie auf unserer Homepage.
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Aus den Gemeinden

Sargans, Mels,
Vllters-W angs

Gruppen und Vereine

FRAUENVEREIN

Dienstag, 13. Oktober, 18.30 Uhr, Zischtighdck
Freitag, 16. Oktober 09 - 16 Uhr, Kleidertausch
Die Anlasse finden im Kirchgemeindehaus statt
Info: Maya Auger, 079 777 81 38 oder
maya.auger@ref-sargans.ch

GEDANKENAUSTAUSCH

AUS BIBLISCHER SICHT

Dienstag, 06. Oktober, 14.00 Uhr

im Kirchgemeindehaus

Info: Barbara Schawalder, 081 723 36 67

KIRCHENCHOR

Probe jeweils am Mittwoch, 20.15 Uhr,
im Kirchgemeindehaus

Info: Eva Geisler 081 740 65 86 oder
eva.geisler@ref-sargans.ch

KONTAKTPLAUSCH DER SENIOREN
Dienstag, 27..0ktober, 14.00 Uhr, Treffpunkt
beim Kirchgemeindehaus

Gemeinsam fahren wir zur Igelstation in Mels
und erhalten einen spannenden Einblick in die
Pflege und den Schutz der stacheligen Garten-
bewohner. Anschliessend kehren wir ins Kirch-
gemeindehaus zuriick und lassen den Nachmit-
tag bei einer feinen Suppe und einem Dessert
gemiitlich ausklingen.

Info: Reto Schaufelberger, 081 710 43 04

Freud und Leid

TAUFEN

In die christliche Gemeinschaft wurde
aufgenommen:

Norina Schatz, Tochter von Marita und Rolf
Schatz aus Sargans

Nevio Rupp, Sohn von Rita Keller und Manuel
Rupp aus Sargans

Mika Loris Rupp, Sohn von Rita Keller und Ma-
nuel Rupp aus Sargans

Veranstaltungen

ERNTEDANK-GOTTESDIENST MIT TAUFE
UND ABENDMAHL

Sonntag, 4. Oktober, 09.30 Uhr

Der Herbst fiihrt uns den Reichtum der Schép-
fung besonders eindriicklich vor Augen. Im
festlichen Erntedankgottesdienst wollen wir ge-
meinsam innehalten, Gott fiir seine vielfaltigen
Gaben danken und uns daran erinnern, dass
vieles in unserem Leben nicht selbstverstand-
lich ist.

In der liebevoll geschmiickten Kirche feiern wir
eine Taufe und miteinander das Abendmahl. Im
Anschluss an den Gottesdienst sind alle herz-
lich zu einem gemiitlichen Apéro eingeladen.
Reto Schaufelberger, Pfarrer
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FAMILIEN-GOTTESDIENST
Sonntag 18. Oktober, 09.30 Uhr

B350 1811026
Salami 9.30 Uhr

reformierte Kirche Sargans
9 Uhrgfpﬂmbin?. D kwfg_

Ein Gottesdienst fur die ganze Familie:
lebendig, lustig undauch malllaut:

DA'WO EUER SCHATZ IST; DAIST-AUCH EUER HERZ.

nach Matthaus 6,21

Weitere Infos auf:
enaogriaci sebarmiene

www.ref-sargans.ch —{éklrchgemelnde

Held| Rupt, Sozialdiakonin rargamy mets wiliery-mangu
081 710 43 00 | heldl.rupi@rei-sargans.ch

3 X F, FAITH - FUN - FOOD, «GEHEILT»
Freitag, 23. Oktober, 18.30-21.30 Uhr,

im Kirchgemeindehaus

Gemeinsam kochen, essen und The Chosen
schauen.

In der fiinften Folge der dritten Staffel begegnet
Jesus Menschen, die unter Krankheit und Aus-
grenzung leiden.

Anschliessend tauschen wir uns tiber den Film
und seine Fragen aus.

Neue Teilnehmende sind herzlich willkommen.
Anmeldung erwiinscht.

Reto Schaufelberger, Pfarrer

Start ins Konfjahr

HOMECAMP 28. SEPTEMBER - 1. OKTOBER

Gemeinsam unterwegs, kreativ und mutig
Fiir unsere Konfirmandinnen und Konfirman-
den steht in den Herbstferien eine besondere

Lagerwoche bevor: Dieses Mal fiihrt die Reise
nicht in die Ferne - wir machen Homecamp und
entdecken gemeinsam, was sich von zuhause
aus alles erleben lasst. Mit dabei sind auch die
Konfirmandinnen und Konfirmanden aus
Walenstadt, Quarten und Flums.

Dass das Camp bewusst bereits im Herbst und
damit am Anfang des Konfjahres stattfindet,
hat einen guten Grund: Die Jugendlichen sollen
sich besser kennenlernen, gemeinsam etwas
erleben und als Gruppe zusammenwachsen.
Los geht es am Sonntagabend mit dem amPuls-
Gottesdienst. Danach wartet eine abwechs-
lungsreiche Woche: Bei einer Kanutour von
Rheineck nach Staad sind wir gemeinsam auf
dem Wasser unterwegs.

Am Dienstag wird es kreativ. Unter dem Motto
«Was steckt in mir?» geht es um das Gleichnis
von den anvertrauten Talenten: Was kann ich?
Was steckt in mir? Gemeinsam mit einem Graffi-
ti-Kiinstler bringen die Jugendlichen ihre Ge-
danken anschliessend mit Bildern, Symbolen,
Wortern und Farben in ein gemeinsames Kunst-
werk ein.

Am Mittwoch braucht es etwas Mut: Die
Jugendlichen kénnen sich vom Walenstadter
Kirchturm abseilen. Zum Abschluss geht es am
Donnerstag nach Chur - mit Urban Golf, Zeit in
der Stadt und einem gemeinsamen inhaltlichen
Abschluss.

Wir freuen uns auf eine Woche voller Begeg-
nungen, Herausforderungen, Kreativitat und
Gemeinschaft — und auf einen gemeinsamen
Start in ein neues Konfjahr.

Ralf Rupf, Sozialdiakon

Gottesdienste

Sonntag, 4. Oktober

9.30 Uhr
Sargans

Erntedank-Gottesdienst mit Taufe
und Feier des Abendmahls

Pfr. Reto Schaufelberger
anschliessend Apéro

Sonntag, 11. Oktober

9.30 Uhr Gemeindegottesdienst
Sargans Pfr. Claudius Hess
Sonntag, 18. Oktober

9.30 Uhr Familien-Gottesdienst
Sargans Sozialdiakonin Heidi Rupf

anschliessend Apéro
Dienstag, 20. Oktober

19.30 Uhr
Sargans

«Ruhepunkty, 6kumenische medi-
tative Abendfeier,
Gestaltung: Katharina Garn

Sonntag, 25. Oktober

18.30 Uhr
Sargans

amPuls-Gottesdienst
Sozialdiakon Ralf Rupf und Team
anschliessend Imbiss

Donnersag, 29. Oktober

15.30 Uhr
Castelsriet

Andacht im Alterszentrum
Castelsriet, Sargans
Pfr. Reto Schaufelberger

Alle Termine kénnen auch in der
Freitagsausgabe des «Sarganser-
landersy» und auf unserer
Homepage www.ref-sargans.ch
eingesehen werden.




